LA BOXE EDUCATIVE ASSAUT
FILLESET GARCONS

1. SPECIFICITE DE LA BOXE EDUCATIVE ASSAUT

L a boxe éducative assaut est une formede pratique ouverte atouteset atous. Elle se
différencie de la boxe amateur et professionnelle sur deux exigences fondamentales:

Nepasnuire a son adversaire
Etre sanctionné pour tout comportement violent

La logique de I'activité reste identiqgue quelles que soient les formes de pratique. Seule la
puissance des touches les différencie. La puissance doit expressement différencier la boxe
éducative assaut ou I’on touche, et la boxe pré combat et combat ou I’ on frappe.

Les éleves doivent Simposer par leurs qualités techniques et tactiques, mais en aucun cas par la
puissance des coups. La vitesse d’exécution n'est en rien modifiée, mais doit S accompagner
d’une maitrise totale del'impact sous peine de pénalités

2. CADRE REGLEMENTAIRE

Lefaceaface:

Tout au long du match, les boxeurs doivent demeurer face a face. Un boxeur qui tourne le dos
ason adversaireou qui baisse la téte (visage face au sol) est immédiatement sanctionné.

Lering:

L’ espace depratique est un carréde 4 a 6 métres de coté, délimité par des cordes.
Lering n’est pasobligatoirement suréleve.

Lesreprises et durée des assauts :

L es assauts se déroulent en 3 reprisesdont la duréevarie suivant I’ age::
poussin(e)s, benjamin(e)s, minimesfilles: 3x 1’
minimes gar ¢ons, cadettes: 3x 1’30
cadets, juniors, seniorsfemmes et hommes: 3x 2
L echronometre nedoit jamais ére arréé sauf sur demandedel’ arbitre.
Entre chaque reprise, I’éléve regagne son coin pendant 1minute. |1 doit rester debout, face a son
adversaire. Une seule personne titulaire d’une licence FFB peut accompagner et conselller le
boxeur dans son coin. Pendant la minute derepos, il ne doit pas pénétrer al’intérieur des cordes.
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Durant lesreprises, il doit étre assis et nedoit pasparler. Dansle cas contrairel’arbitre peut
sanctionner le boxeur

LESTOUCHES
Seuleslestouches délivréesle poing fermé avec la téte des métacar piens et les premiéres
phalanges sont comptabilisées. Toute touche avec une autre surface est sanctionnée.

LESCIBLES

L es boxeursdoivent atteindre |’ opposant sur le devant et les cotés du buste et delaface. Les
touches sur lesbrasdel’adver saire sont autoriseées, mais ne sont pas comptabilisées. Les
touches sur touteslesautres parties du cor ps sont sanctionnées.

LA TENUE REGLEMENTAIRE

Une tenue incompléte entraine la disqualification.
L esboxeursdoivent porter:

lesfilles:
?  unepairedegants
un casque

un protege-dents

un short mi-cuisses

un T-shirt ou débardeur non échancré aux aisselles et rentré dansle short,
(brassiereinterdite)

des bandages enroulés autour de chaque main.

L esmitaines ne sont pasautorisées; un scotch de 7 cm6 de longueur et 2cm5 de
largeur peut maintenir la bande au poignet.

un protége-poaitrine (non obligatoire) mais fortement conselllé

les garcons :
? unepairedegants

un casque

un protege-dents

un short mi-cuisses

des bandages enroulés autour de chaque main. L es mitaines ne sont pas
autorisées; un scotch de 7 cm6 de longueur et 2cm5 de largeur peut maintenir
la bande au poignet

un débar deur

une coquille
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3 'ARBITRAGE

- Conduite del’arbitre:

IL VEILLE EN PERMANENCE A LA SECURITE DESBOXEURS. Il a pour tachederepérer un dévefautif et dele
sanctionner. Il ne peut en aucun casjuger et diriger en mémetemps.

- Lescommandementsdel’arbitre :
IIssont au nombre de deux :
- STOP: imposeun arrét immédiat desboxeurs. 11 est utilisédanstroiscas :
1 désqu’unefaute est commise par un boxeur pour le sanctionner
2 désquelegong sonne pour mettrefin alareprise
3 désqu’un probléme empéchele déroulement normal delarencontre (casgue ou chaussure
détachés, glissade...) ; I'arbitredemande alorsun arrét du chronométre.
- BOXE:
Permet d’autoriser lesboxeursadébuter larepriseou areprendrealasuited’un STOP.

- ROLEDE L’ARBITRE
- il fait observer le cérémonial avant, et aprés|'affrontement, avec beaucoup d'attention, netolérant aucune manifestation

déplacée

1avant :
- il montesur lering en premier
- il vérifielatenue desboxeurs
- ilinvitelesboxeursavenir setoucher lesgants
- il Sassurequelesjugeset lesboxeurssont préts
- il signale au chronométreur le début delarencontre: « chrono » (le gong sonne)
- il dit « BOXE » pour autoriser lesboxeursadébuter.

2apres:

- il rassemblelesbulletinsdesjuges et lesvérifie.

- il lesdonne au régulateur dering

- ilinvitelesboxeursaseserrer lamain avant et aprésla décision
- il prend lamain de chaque boxeur, et leve lebrasdu vainqueur.

- il serrelamain de chaque boxeur

- llintervient chaquefoisqu'uneinfraction (mémelégére) est commise.
Il estinterdit:
- Defrapper fort ou d’en avair I'intention
- Detoucher avecla partie non autorisée des poings
- Debaisser latéte (visage face au sol)
- Detourner ledosa son opposant
- Detoucher unezoneinterdite
- Deparler en boxant
- Detenir ou de pousser
- Detoucher en sautant
- Dattaquer I’adver saire de fagon désor donnée sans aucun souci défensif
- Dravoir un comportement antisportif.
Si leboxeur commet une faute grave ou visiblement intentionnelle, I’ arbitre peut le disqualifier sansle sanctionner au
préalable. En casdedoute, il peut demander I’ avisdesjuges pour rendre sa décision.

- il sanctionne:
Chaquefaute est sanctionnée par une pénalité.
Il dit STOP, lorsgu’une faute est commise
I désigne du doigt lefautif pour le sanctionner
Il'justifie son arrét par un geste correspondant alafaute
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Il évaluelagravitédelafaute et demande aux jugesd’ajouter al’adversaire du boxeur sanctionné:
- Soit par unepénalité s'il juge la faute non intentionnelle

- Soit par un avertissement pour unefautequ’il jugeintentionnelle, grave, et qui porteatteinteal’ é&hiquedela
BEA.
Lenombredesanctionsest limitéa 9 points, cependant I’ ar bitre peut prononcer la disqualification d’un boxeur
sil estimequ’il nerépond pasal’esprit dela boxe éducative assaut : - faute(s) —intentionnelle(s) — fautes(s)
grave(s).

- il dit BOXE pour fairereprendrelarencontre
- il disgualifieen casdefautegrave.

- Pendant la minute derepas, I’ arbitre consulte chaque juge pour connaitrele boxeur quial’avantage. Une foisqu’il a
prisconnaissance de |’ avis de chacun, il fait annoncer suivant lescas :
- «avantageboxeur rouge »
« avantage boxeur bleu »
« égalité » s'il n’est pas possible de les départager.
- 1l fait préciser lespoints de pénalité de chacun desboxeurs.

- Casparticuliers :
- Si un saignement de nez appar ait, I'arbitre décide : d’arréter lematch s'il estime quele saignement est trop

important, ou si le boxeur saigne pour la secondefois. La décision sera alors donnée aux points. L e boxeur qui
bénéficie du plus grand nombre de juges en safaveur est déclaré vainqueur (G.P)

- En casdeblessure non imputable & une faute de |’ adver sair e, une décision aux points serarendue (G.P)
- Sil'arbitre observe unetrop grande différence de niveau entre les deux opposants, il peut mettrefin ala
rencontre, maisdoit auparavant s assurer aupreésdesjugesqueleboxeur paraissant plusfaible est bien en

retard. Ensuite, il prononce une décision aux points pour infériorité manifeste (G.P)

- SiI’entraineur ou leboxeur souhaite arréter le match, I’adver sdre sera déclar é vainqueur par abandon
(Gab)

4 Lejugement :

- Marquer 1 POINT

. Unduel n'est jamais que la succession de phases: « phase d'attente », lor sque les boxeur s sont a distance et
sobservent, et « phase d'échange » desquela premiéretoucheest délivrée.

Un échange commence des qu ‘unetouche, autorisée et contrdlée, délivrée par I'un des boxeurs atteint une cible définie
par lereglement, il setermine quand : I’enchainement s'interrompt, ou, au moment ol les deux boxeur s se séparent,
soit, sansintervention del'arbitre, soit, avec intervention del'arbitre: sur un « stop ».

Chaque phase d’ échange est attribuée au boxeur qui touchele plus. Lenombre detoucheset laduréedel'échange ne
changent paslavaleur du scoreobtenu: Tousles échangesont lamémevaleur : qu’ils correspondent a unetouche, ou
un enchainement detouches, il sagit toujoursd'un échange en faveur d'un boxeur

Ainsi, un échange peut durer letempsd'unetouche ou de plusieurs, letempsd'une attaque ou d' une attaque suivie de
contre-attaques, d'une seconde a plusieur s secondes .

L’échange est attribué au boxeur qui est lemoinstouché ou qui n’a pas ététouché.

Un échange nul : égalité detouche(s) pendant I’ échange n’est pas comptabilisé par lejuge sur son bulletin.

Legain del'échange ne dépend donc pas, dela durée del'échange, mais dela domination manifeste, avec touche pendant
celui ci.

Boxe Educative Assaut Page 4 18/10/2006



Lejugedoit attendrelafin de chaque échange, pour se prononcer, maisil dait I'avoir fait avant que necommencela
prochaine phase d'échange.

La qualité majeured'un bon juge est derester attentif & la succession des phases d' attente et des phases d'échange, en
n'oubliant pas de donner une décision alafin de chaque échange (soit bleu, soit rouge) ou de nerien noter s'il
considerel’échange nul.

- TOTAUX DES SCORES ET DECISION :

L’ addition des scores sefait sur le principedu « boxe compteur » : le scoredelapremiérereprise seraajoutéa celui de
laseconde, puisdelatroisiéme, pour un scorefinal prenant en comptelatotalité des échanges gagnés pendant tout
I’assaut ..
A lafin dechaquerepriselejuge désigneal’arbitrele boxeur qui méneau score.
A lafin du match et avant de donner son bulletin &I’ arbitre, il :
- Inscrit son nom
- Inscrit la couleur du vainqueur
- Entoureladécision:
- G.D s un boxeur et disqualifié
- G.ab s un boxeur aabandonné
- G.Ppour touslesautrescas
Lejugement sefait toujoursavec un nombreimpair dejuges (3 ou 5).
L adécision est donnée au nombrede juges en faveur du bleu et du rouge. Exemple: 2 a1 en faveur du rouge(avec 3
juges) ou 3a2en faveur du bleu (avec 5 juges).

Si I’ensemble des scores donne égalité ala fin del'assaut, il donnera un « avis préférentiel » en
fonction des ééments suivantspour déterminer le vainqueur delarencontre.

ler critére: Respect du réglement : avantage au boxeur ayant étéle moins pénalisé
2ieme critére: leboxeur qui n’a pas étéle premier sanctionné
3ieme critére: leboxeur leplusjeune

JUGEMENT AUBOXE COMPTEUR

Le « Boxe compteur», systeme informatique autonome, assure le comptage des points, la chronométrie et la désignation
du vainqueur en fonction des réglementations boxe assaut, pré combat et amateur.

L’ utilisation du « Boxe compteur » est simple. Nous précisons ci-apres les modalités de saisie des pénalités en Boxe
Educative Assaut.

Casd'unepénalité
Prenons I’ exemple d’ une pénalité donnée pour faute du boxeur rouge
A |’ énoncé de la sanction par I’ arbitre,

- chaque juge appuie 1 fois sur le bouton noir du c6té rouge. Le boxe compteur enregistre + 1 point pour le
boxeur bleu

Casd'un aver tissement.
Prenons I’ exemple d’ un avertissement donné pour faute du boxeur rouge
A I"énoncé de lasanction par I’ arbitre,

- leresponsable du boitier central appuie sur latouche avertissement
- surleboitier desjugesle voyant vert clignote
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- chague juge appuie 1fois sur le bouton noir du c6té rouge. Le boxe compteur enregistre +3 points pour le
boxeur bleu.

JUGEMENT AU BULLETIN

BULLETIN DE JUGEMENT DE BOXE EDUCATIVE ASSAUT

1 ere Faute commise par le Boxeur: Rouge [/ Bleu

ROUND BOXEUR COIN ROUGE BOXEUR COIN BLEU
Total 1ere rep. Total 1ére rep.
Total 1ére + 2 eme rep. Total 1ére + 2 éme rep.
Total 1ére + 2 éme + 3 éme Total 1ére + 2 éme + 3 éme
rep. rep.
VAINQUEUR (Rouge ou Bleu) : NOM du JUGE :

DECISION: G.P. / G.Disq. / G.Ab.

En cas d'égalité au score final, privilégier : -1- le boxeur qui est le moins pénalisé / -2- le
boxeur qui n'a pas été le ler sanctionné / -3- le boxeur le plus jeune
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5 REGLESD'ORGANISATION D’UNE COMPETITION:

AUTORISTION DE COMBATTRE : pratique ouverte aux licenciésBEA ET AUX LICENCI2S PR2
COMBAT.
- LESCATEGORIESDE POIDSET D'AGES :

En Championnats Fédéraux, les catégories de poids sont indiquées dans le tableau
suivant :

Hommes
Bpeondzg'nn: Minimes Cadets éi?]:g:z
-24 -30 -39 45 - 48 kg
24 -27 30 - 33 39-42 48 - 51
27 - 30 33-36 42 - 45 51 - 54
30 - 33 36 - 39 45 - 48 54 - 57
33-36 39-42 48 - 51 57 - 60
36 - 39 42 - 45 51-54 60 - 64
39-42 45 - 48 54 - 57 64 - 69
42 - 45 48 - 51 57 - 60 69 - 75
45 - 48 51-54 60 - 64 75 - 81
48 - 51 54 - 57 64 - 68 81-91
51-54 57 - 60 68 -72 sup. 91
94 - 57 60 - 64 72 -76
57 - 60 64 - 68 76 - 80
60 - 64 68 -72 80 - 85
64 - 68 72 -76 85-91
68 - 72 76 - 80 sup. 91
80 - 85
sup. 85
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FEMMES

Bpeondzg:]';is Minimes Cadettes ;Z::g:z
-18 -30 -30 45 - 48 kg
18-21 30-33 30-33 48 -51
21-24 33-36 33-36 51-54
24 - 27 36 -39 36 -39 54 -57
27 -30 39 -42 39-42 57 -60
30-33 42 - 45 42 - 45 60 - 64
33-36 45 - 48 45 - 48 64 - 69
36 - 39 48 -51 48 -51 69 - 75
39-42 51-54 51-54 75-81
42 - 45 54 -57 54 -57 81-91
45 - 48 57 - 60 57 - 60 sup. 91
48 - 51 60 - 64 60 - 64
51-54 64 - 68 64 - 68
54 - 57 68 - 72 68 - 72
57 - 60 72 -76 72 -76
60 - 64 76 -80 76 - 80
64 - 72 80 -85 80 -85
sup. 85 sup. 85

ATTENTION : les catégories de poids des juniors et seniors féminines ne sont pas alignées sur
celles de la boxe amateur.

IMPORTANT : aucune tolérance de poids n’est accordée a la pesée, qui doit s effectuer, pour tous
les mineurs, avec, short et T-shirt.

Hors Championnats Fédéraux, les rencontres pourront étre constituées indépendamment des
catégories de poids, et d’ages des deux opposants, mais, qu’aprés accord de chague entraineur, et
du délégué deréunion.

Si deux boxeurs de catégories d’ ages différentes se rencontrent, la durée de la rencontre dépend
dela catégorie du plusjeune des deux opposants.

L es poussins sont autorisés a boxer hors championnat.
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LE POIDSDES GANTS

Lepoidsdesgants : est fonction descatégories depoids:

- danslamesuredu possible, desgants de 8 onces pour le groupe 1 (jusqu'a 45 kg) ou, et

- gantsde 10 onces

- bleuspour leboxeur coin bleu et rouges pour le boxeur coin rouge.
Hors Championnats Fédéraux, si un boxeur de moinsde 45 kg rencontre un adver saire de + 45 kg, les gants seront de
10 onces.

Lefair-play
Il est exigé desboxeurs, et desinstr ucteurs, une parfaite correction enversles adversaires, les officiels, le public.

Tout comportement déplacé sera aussitot sanctionné comme une faute technique et pourra entrainer un rapport sur le
procés-verbal deréunion al'encontredu boxeur et/ou deson instructeur.

L es conditions de dér oulement des compétitions

Pour qu'une compétition officielle de boxe éducative assaut se déroule selon lescritéresfédéraux, il faut en fairela
demande au comitérégional. Leresponsabledela CRBEA doit désigner :

- 1dééguéderéunion

- qui organiselesmatchs en accord avec lesentraineurs

- qui consignelesrésultats et sesobservations sur le proces ver bal

- quitransmet le procésverbal au Comité Régional dansles48 heures

- qui Sassuredu bon fonctionnement du « boxe compteur », ou qu’il dispose de bulletins dejugements

De plus, en Championnats Fédéraux :

- il estresponsabledelapesée

- il organiselestiragesau sort

- il rédigelespouleset lestableaux

- lrégulateur dering

- quifait signer la charte aux entraineurs, aux boxeurs, aux officiels ( facultatif)

- qui est responsable du bon déroulement de la compétition

- qui coordonneet géreune équiped’ officids

- quifait, ou fait comptabiliser lespointsde pénalité

- qui réceptionnelafeuillederésultatsdu « boxe compteur » ou lesbulletins del’arbitre pour lescontrdler et
lestransmettre au Délégué pour I’annonce du résultat

- 2officiels (1jugeet 1 arbitre au minimum)
- leclub organisateur doit prévoir un chronométreur

- Seulsles officiels de boxe assaut étant en possession dela licence d' officiel et licenciés pour la saison en cours,
peuvent participer activement ala mise en place et au déroulement d'une compétition officielle de boxe assaut.
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SIGLESA INSCRIRE SUR LE LIVRET INDIVIDUEL

ET
SUR LE PROCES—VERBAL
DECISON POURLE POUR LE POUR
GAGNANT BATTU LESDEUX
Aux points G.P. P.P.
Arrét du DA pour infériorité manifeste G.P. PP.
KD sur touche réguliére GP. PP.
décision aux points
Blessure sur toucheréguliére GP. PP.
décision aux points
KD sur toucheirréguliere GD PD.
Blessure sur toucheirréguliére G.D. PD.
Arrét del’ Instructeur G.Ab P.Ab
Arrét de |’ Eléve boxeur G.Ab P.Ab
Disqualification G.D. PD.
Sans décision - - SD.
Sans concurrent GWO - -

6. ATTRIBUTION DE POINTSET EQUIVALENCES ENTRE LES
PRATIQUES

Chaque match étoffe le palmar ésdesboxeurspar I’ attribution de points.
Pour lesboxeurs qui boxeront dansles deux pratiques, amateur et précombat :
1. lespointsgagnésen amateur seront marquéssur lalicencepriseal endroit.
2. lespointsgagnésen précombat seront marquéssur lalicencepriseal’ envers.
Lavaleur du point est différented’unepratiqueal’autre.
LeséquivalencesentrelaBEA, le Pr.C, laBA. seront effectivesa compter dela saison 2007/2008.

Résultats suivant le type de compétition Nombre de
points
BEA
Victoire lors de match hors compétition 1 point
Inter clubs
Victoire en compétition officielle départementale, régionale, inter 2 points

comités labellisé FFB

Victoire en compétition officielle inter régionale 3 points
Victoire en compétition officielle nationale 4 points
Victoire par WO en compétition officielle 1 point
Défaite dans tous les cas 0 point
Défaite par disqualification dans tous les cas - 2 points
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Défaite par forfait en compétition officielle - 6 points

/. FORMATION D'OFFICIEL

Simplifier , darair , rajeunir , pour augmenter le recrutement

Pour cela, laformation doit ére systématiquement proposee a tous les licenciés boxe éducative
assaut .

Lerdled officiel est essentiel dans |’ éducation de nosjeunes boxeurs.

L'expérience d’officiel leur permet une réflexion sur I'action, et favorise une qualité rare « la
tolérance » : celui qui a officié connait les difficultés de la tache et sait se mettre a la place de
I'arbitre

Il faut dépassionner I'assaut, relativiser le résultat , et faire comprendre a tous, que I’ assaut,
c'est I'écale, c'est la période d’ apprentissage, sousle contréledu régulateur dering
L’ensemble des commissionsrégionales est garant de cet état d’ esprit.

Pour étre reconnue crédible, la boxe éducative assaut doit représenter tout le contraire de la
violence

MODALITES:

- tous les adultes, entraineurs , dirigeants, boxeurs....peuvent signer une demande de licence
d’officiel, maisla logique éducative de I’ activité prend toute sa dimension s latache est assurée
par lesjeunes.

Aing, si demain , I’ effectif des officiels est composée en majorité dejeunes, lerecrutement devra
érepermanent . Lerdledel’entraineur sera de puiser toutes les saisons sportives de nouveaux
officiels, sachant que la période durant laquelle un jeune officid officiera, ne dépasseraguere3 a
4 ans!

- lebut recherché est de démultiplier lesformations, de les décentraliser au maximum, ceci
dépend, bien entendu, du nombr e de compétences reconnues et agrées par la commission du
comité concerné.

- pour aider au recrutement et alaformation :

chaque CR identifie un volontaire motive et expérimenté, chargé d’ére formateur de formateurs
.Ceux-ci ,aleur tour forment un ou plusieurs formateurs par département qui animeront des stages
décentralisés, gui s adr essent a des candidats ayant recu au niveau deleur club ou AS, une
formation initiale.

Pour cela, les modalités sont les suivantes :

- demande d’ouverture de stage ala CR éducative assaut

- celle—ci désigne deux formateurs

- utilisation du kit de formation fédéral, celui-ci n’est gu’un guide, qui laisse au Comité Régional,
toute adaptation possible, sachant quel’ ensemble dela démar che est souslaresponsabilité du
président dela commission régionale boxe éducative assaut, qui engage sa signature .
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lOfficiel stagiaird

L e stage de formation ne durequ’une journée.

- il prépare atouteslesfonctions: délégué, juge, directeur d’assaut, chronométreur,
- effectif maximum : 6 stagiaires qui ont regu unepré&ormation dans leur club.
Lematin : formation :

1/ de DA : cérémonial, déplacements, interventions (gestuelles et par|ées)
2/ dejuge : le bulletin, I'échange, les sanctions, lesdécisions

L’ aprés—midi : évaluation
en situation réelle (assauts avec décisions mis sur pieds avec deslicenciés)
- Notes minimum exigées :

théorie: 15/ 20

pratique: juge: 12/ 20

directeur d’assaut : 15/ 25

Cesminimums donnent le permisd’ officier en tant qu’ officiel stagiaire

- Suivi de stage:

A I'issue d’une réunion boxe assaut, sa licence est visée par lerégulateur dering pour attester de
la présence et du niveau de prestation.

Cesrenseignements seront consignés sur le PV deréunion, leCR et la FFB peuvent ains , suivre
les prestations de leurs officiels, de fagcon continue. L es responsables régionaux pouvant alors,
fairelebon choix , pour proposer lesmeilleursd’entre eux , pour les compétitions officielles .

- lesrésultats sont transmis au secr étariat du CR, avec copie ala FFB, et exploitation par la
CNBE Assaut
- lestagiaire est invité a faire sa demande de licence d’ officiel
- le secrétariat du CR reporte sesrésultats del’examen sur lalicence
-leCR sedoit :
de le convoquer aux réunions boxe éducative assaut ,
delui attribuer un tuteur
d’assurer son suivi de formation grace aux 2 documents::
1-.lelivret personnd del’ officiel tenu ajour par lesrégulateursdering qui
consignent leur s appréciations en fin deréunion
2-lesPV deréuwion.

L' officiel régional :

A I'issue d’une pratique de 5 prestations au minimum (50 assauts), comme juge, comme dir ecteur
d’assaut, ou comme juge+directeur d’assaut, le stagiaire devient régional. ( avec unepriseen
compte des apprédationsdes PV deréunions, et cellesde son tuteur ). Il recoit un diplédme
fédéral attestant de sa qualification d’ officiel boxe assaut régional.

L’ officiel national :
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A I'issued’une pratique de 10 prestations comme régional, au minimum, avoir officié au niveau de
la compétition inter régionale, avoir été proposé au national, et aprésavisdu président desonCR,
il devient officiel national .

Un stage de réactualisation doit étre suivi chaque début de saison par tousles officiels quel que
soit son niveau de compétence.
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8 . Lesgantsde couleur

Jaune - Rouge- Noir, dont |les passages restent facultatifs, et fonction des dispositions
prises par chaque comitérégional.

- Critéres pédagogiques pour le passage des gants de couleur

CRITERES
D'EVALUATION

GANT JAUNE

GANT ROUGE

GANT NOIR

UTILISATION Etre capabled’ utiliser Maitriser toutesles Avoir 20points (10
DE L’ESPACE touteslesformesde formesde assauts gagnants), et
déplacements (antéro déplacementsdansun avoir éé qualifié pour
postérieur, espace ddlimitéde une compétition du niveau
latéral...)dansun maniére équilibrée inter régional
espace déimitéet de avec maitrise du
maniére équilibrée cadrage, du placement,
et des dégagements
MOYENS Etre capabled’utiliser un Maitriser la
D'ATTAQUE enchainement de deux préparation d’attaque
coups minimum en attaque (feintes, appels,
distance...) et savoir
utiliser un (des)
enchainement(s) cor ps
face,
passagedeladistanceala
mi distance
MOYENS Etre capabled’ utiliser Maitriser la contre
DE DEFENSE un (des) moyen(s) de attaque avec un ou
défense pour éviter plusieurs coups au corps
une attaque adver e, et et alaface
riposter
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CRITERES DES CONNAISSANCES

EXEMPLE DE QUESTIONSPOSEESL ORSDU PASSAGE DES « GANTSROUGES »

1

un médecin doit il &tre présent lors d'une compétition BE ?
2

quelle est la partie du gant autorisée a la frappe ?

3

quelles sont les cibles autorisées ?

4

combien de juges sont nécessaires lors d'un assaut ?

5

peut - on a la fois diriger et juger un assaut ? ,

6

un boxeur peut-il étre officiel de boxe éducative assaut ?
-

Les cibles a atteindre sont-elles identiques en boxe éducative assaut et en boxe professionnelle ?

8

le juge N° 1 donne le boxeur ROUGE vainqueur 13 -11, le juge N°2 donne le boxeur ROUGE vainqueur 17 -13, le
juge N° 3 donne le boxeur BLEU vainqueur 21 -7 , quel boxeur est déclaré vainqueur ?

9

en cas de faute intentionnelle, combien de points sont attribués a I'adversaire ?
10

en cas de faute non intentionnelle, combien de points sont attribués a I'adversaire ?
11

une touche unique peut elle constituer un échange ?

12

le boxeur qui touche le dernier lors d'un échange le remporte t-il automatiquement ?
13

quel est le premier critere pour départager les boxeurs en cas d'égalité ?

14

le match nul est- il possible ?

15

le directeur d'assaut peut-il demander l'avis des juges en cas de fautes mal vues ?
16

quel est le mot que le directeur d'assaut doit employer avant toute intervention?
17

en championnat, une tolérance de poids est-elle accordée ?

18

que se passe t-il si un boxeur saigne ? Qui gagne ?

19

a quels moments les boxeurs doivent-ils se toucher les gants ?

20

quel est I'équipement nécessaire pour le boxeur ?

NOM DU CANDIDAT
PRENOM

CLUB

LIEU

COMITE
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